Valerie Hage Fernandez

Miembro Fundador Aspetecc

Correo electrénico: vhage@psicotrec.org.pe
Ciudad y distrito de atencién: Lima-Miraflores

Poblacién a la que atiende:
Adolescentes, Adultos, Adultos mayores

Modalidad de atencion:
Presencial y Virtual

Problematicas / dificultades que atiende:
Depresién, ansiedad, TOC, T. personalidad, TCA

Formacion de Especialidad:

9"\
ASPETECC

ASOCIACION PERUANA
DE TERAPIAS COGNITIVO
CONDUCTUALES

Terapia Cognitiva Conductual (TCC), Terapia Racional Emotiva Conductual (TREC)

ARos de experiencia como Psicoterapeuta:
Mas de 20 afios



