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ASOCIACION PERUANA

Andrea de Olazaval Parodi DE TERAPIAS GOGNITIVO

CONDUCTUALES
Miembro Asociado Aspetecc

Correo electrénico: adeolazaval@gmail.com
Ciudad y distrito de atencién: Lima, Miraflores

Poblacion a la que atiende:
Adolescentes, adultos y personas en etapa perinatal (busqueda de embarazo, embarazo,
partoy el primer afio después del parto).

Modalidad de atencién:
Virtual

Problematicas / dificultades que atiende:
Desdrdenes o dificultades emocionales

Formacion de Especialidad:

Terapia Cognitivo Conductual (IPETEC), Maestria en Inteligencia Emocional e Intervencion
en Emociones y Salud (Universidad Complutense de Madrid) y Formacién en Salud
Mental Perinatal (Instituto Europeo de Salud Mental Perinatal)

Anos de experiencia como Psicoterapeuta:
Mas de 10 afios



