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ASPETECC

ASOCIACION PERUANA

Ursula Tantalean Dagnino DE TERAPIAS COGNITIVO

CONDUCTUALES
Miembro Asociado Aspetecc

Correo electrénico: ursulatantalean@gmail.com
Ciudad y distrito de atencién: Lima, Santiago de Surco

Poblacién a la que atiende:
Nifios, Adolescentes, Adultos

Modalidad de atencion:
Presencial y Virtual

Problematicas / dificultades que atiende:
Ansiedad, depresion, manejo de emociones, crianza, trastornos del neurodesarrollo,
trastornos afectivos y de personalidad.

Formacién de Especialidad:
Terapia Racional Emotiva y Terapia Cognitiva Conductual

Ainos de experiencia como Psicoterapeuta:
Mas de 20 afios



